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LEKTURA DO ETAPU ARCHIDIECEZJALNEGO

Przasny chleb

Zgodnie z Bozym poleceniem podczas wieczerzy paschalnej Izraelici mieli jes¢ nie tylko
mi¢so upieczonego baranka, ale tez przasny chleb i gorzkie ziola. W czasie ostatniej
wieczerzy, gdy Jezus ustanowil Eucharystie, ewangeliSci nie wspominajg baranka ani ziol,
wyraznie piszg za$ o chlebie, ktory staje si¢ Cialem Jezusa.

Co oznacza ,,przasny”?

Tak okre$lamy chleb, ktory zostal przygotowany tylko z maki 1 wody, bez zakwasu, czyli
fermentowanego ciasta. Taki wtasnie chleb jedzono podczas wieczerzy paschalnej na pamiatke
tego, ze Izraelici opuscili Egipt w pospiechu. Nie bylo wiec czasu, aby czeka¢d, az ciasto si¢
zakwasi 1 wyro$nie. Stad wypieczono chleby z niekwaszonego ciasta (Wj 12, 39), ktoére po
hebrajsku okreslane sg stowem maccot (stad polska nazwa ,,maca”), za$ po grecku azymoi.
Pascha rozpoczynata takze trwajace tydzien Swieto Przasnikow, podczas ktorego przez kolejne
siedem dni spozywano przasniki, czyli przasne chleby. Nakaz obejmowat tez konieczno$¢
usuni¢cia z domu wszelkiego zakwasu (Wj 12, 15), co symbolicznie oznaczato oczyszczenie z
tego wszystkiego, za co zostali ukarani Egipcjanie, to jest z batwochwalstwa, pychy, ktamstwa
1 wszelkich innych grzechow. Do tej symboliki nawigzuje takze §w. Pawel, gdy przypomina
chrzes$cijanom, aby $wigtowaé nie przy uzyciu starego kawasu zto$ci i przewrotnosci, ale
przasnego chleba czystosci 1 prawdy (1 Kor 5, 8).

»Chleb upokorzenia”

Przasny chleb nazywany jest przez Pwt 16, 3 ,.chlebem upokorzenia”, gdyz stanowit
pozywienie w godzinie ucieczki z Egiptu. W Biblii jest tez znakiem goscinno$ci (Rdz 19, 3).
P&zniejsza tradycja interpretacyjna rozmaicie rozumiala symbolik¢ macy. Filon
Aleksandryjski, znany teolog i filozof Zydowski z I w. po Chr., zwracat uwage, Zze poniewaz
Pasche obchodzono wczesng wiosng, gdy zboze jeszcze nie wyrosto, tak wiec chleb byt
niedoskonaty, ale oznaczal on drog¢ naprzdd ku nadziei. Warto takze zauwazy¢, ze skoro
przasniki sktadajg si¢ wytgcznie z maki i wody, sg zatem czystym darem Boga, podczas gdy
chleb kwaszony wymaga ludzkiego zaangazowania i planowania. Przasny chleb symbolizuje
zatem darmowos$¢ Bozego odkupienia 1 nowego stworzenia, co potwierdza réwniez liczba
siedmiu dni $wigtowania Przasnikow, ktéra ewidentnie nawigzuje do stworzenia $wiata (Rdz
1,1-2,4).

» 10 jest Cialo moje”

Podczas ostatniej wieczerzy, ktéra byta wieczerza paschalng Jezusa z Jego uczniami, wzigt On
chleb, odmowit dzigkczynienie, potamat go i podat uczniom jako swoje Cialo za nich wydane.
Jednoczesnie nakazal czyni¢ to na pamiatke (Lk 22, 19). Chrzescijanie od poczatku postuszni
byli poleceniu Jezusa i sprawowali Eucharystie, ktorg nazywali ,tamaniem chleba” (Dz 2,



42.46). Wykonujac ten gest Jezusa do dzi§ uzywa si¢ chleba przasnego, ktory — jak nakazuje
Kodeks Prawa kanonicznego — ,,winien by¢ czysto pszenny i $wiezo upieczony, aby nie byto
zadnego niebezpieczenstwa zepsucia” (kan. 924). Najczesciej ma on ksztalt biatego okraglego
optatka, ktéry nazywamy hostig.
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Wieczerza paschalna

Eucharystia zostala ustanowiona przez Chrystusa podczas ostatniej wieczerzy, ktora byla
wieczerzg paschalna, spozywana kazdego roku przez Izraelitdw na pamiatke wyjscia z
niewoli egipskiej.

Pierwsza Pascha w Egipcie

Opis Paschy egipskiej oraz przepisy dotyczace jej obchodow, ktore Izracl ma zachowywac ,,na
zawsze” znajdujemy w Wj 12, 1-14. Waznych jest pie¢ elementow. Po pierwsze, istotny jest
wybor jednorocznego baranka bez skazy, aby ofiarowac¢ go w imieniu catej rodziny (12, 2-5).
Po drugie, zeby to ojciec rodziny ztozyl w ofierze baranka czternastego dnia miesigca Nisan,
wiosng, mniej wigcej w marcu lub kwietniu (12, 6). Po trzecie, nalezato pokropi¢ krwig baranka
odrzwi i prog domu, w ktorym Izraelici si¢ zgromadzili, aby go spozy¢ (12, 7.21-23). Krew
baranka przynosita bowiem ocalenie od $mierci (12, 12-13.23). Po czwarte, by upiec baranka
1 spozy¢ migso razem z przasnym chlebem 1 gorzkimi ziotami (12, 8). Wreszcie po piate, by
obchodzi¢ to $wieto kazdego roku na czes¢ Pana ,,po wszystkie pokolenia” (12, 14.24-28).

Pascha w czasach Jezusa

Izraelici przez wieki obchodzili Pasche, praktykujac tradycje, ktére pozostaty niezmienne od
czasOw pierwszej Paschy w Egipcie. Najpierw starano si¢ o baranka paschalnego, ktorego
zaczgto okresla¢ takze jako ,,Pascha” (Mk 14, 12: ,kiedy ofiarowywano Pasche”). Ojciec
rodziny sktadal go w ofierze w Swiatyni Jerozolimskiej i stad nakaz §wietowania Paschy w
Jerozolimie (Pwt 16, 5-7). W czasach Jezusa tylko kaptani-lewici mogli wylewac krew baranka
na otltarz. Zrezygnowano z oznaczania drzwi i progéw jego krwia, natomiast w domach lub
specjalnie przygotowanych namiotach dla pielgrzymoéw, ktérzy thumnie przybywali do
Jerozolimy na to §wigto, spozywano uczte paschalng (,,seder”) wedlug okreslonego rytu,
ktoremu przewodniczyt ojciec rodziny.



Uczta paschalna

Doktadny opis wieczerzy paschalnej odnajdujemy w Misznie, ktora pochodzi z II w. po Chr.,
ale w czasach Jezusa jej przebieg mogt wyglada¢ bardzo podobnie. Kiedy wszyscy zajeli
miejsca wokot stotu, ,,seder” rozpoczyna si¢ od blogostawienstwa nad winem (,,kidusz”),
nastgpnie podawano upieczonego baranka paschalnego oraz inne potrawy: gorzkie ziota
,maror”), niekwaszony chleb (,,maca”) oraz owocowg masg (,,charoset”). Wszystkie one miaty
znaczenie symboliczne. Baranek przypominat ocalenie Izraelitow w Egipcie, gorzkie ziota
moczone w stonej wodzie symbolizowaty 1zy wylewane w niewoli 1 upokorzenie w tamtych
czasach, maca przywotywata w pamieci pospiech podczas opuszczania Egiptu, ktory sprawit,
ze ciasto nie zdazylo si¢ zakwasi¢, za$ ,,charoset”, zabarwiony na czerwono cynamonem,
symbolizowatl zaprawe murarska, z ktorej Izraelici w Egipcie wyrabiali cegly. W trakcie
wieczerzy opowiadano takze o wyzwoleniu z niewoli egipskiej (hagada paschalna) oraz
$piewano psalmy (tzw. Hallel, czyli Ps 113-118), na cze$§¢ Boga. Za czaséw Jezusa Pascha nie
tylko byta wspomnieniem wydarzen minionych z historii zbawienia, ale takze szczegdlnym
czasem oczekiwania na przyjscie Mesjasza, ktory mial nadej$¢ whasnie w noc paschalng.
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Ostatnia wieczerza Jezusa

Jezus ustanowil Eucharystie i sakrament kaplanstwa w czasie obchodow najwiekszego
Swieta zydowskiego, jakim byla Pascha. W wigilie Swiatecznego dnia zbierano si¢ na
uroczystej uczcie paschalnej, zwanej wieczerza sederowa.

Czwartkowy wieczor

Wedlug ewangelisty Marka i pozostatych synoptykow (Mateusza i Lukasza) ostatnia wieczerza
byla wieczerza paschalng 1 miata miejsce w dniu, kiedy zabijano baranki paschalne: ,,\W
pierwszy dzien Przasnikow, kiedy ofiarowywano Pasche¢, zapytali Jezusa Jego uczniowie:
«Gdzie chcesz, zebySmy Ci przygotowali Pasche do spozycia?» [...] Z nastaniem wieczora
przyszedl tam Jezus razem z dwunastoma” (Mk 14, 12.17). Chodzi wigc o wigilie¢ Swigta
Paschy, a wedlug chronologii ewangelii synoptycznych byl to czwartek wieczoér po zachodzie
stonca. I dlatego wtasnie po dzien dzisiejszy ustanowienie Eucharystii 1 sakramentu kaptanstwa
wspominamy w Wielki Czwartek, rozpoczynajacy w liturgii Swiete Triduum Paschalne.
Apostot Pawetl okresla czas i1 okolicznos$ci ustanowienia Eucharystii jako ,,noc, kiedy Pan Jezus
zostal wydany” (1 Kor 11, 23). Chodzi zatem o noc zdrady i wydania Jezusa na $mier¢



krzyzowa. Uzycie formy biernej czasownika ,,wyda¢” wskazuje, ze w wydarzeniu tym objawia
si¢ Boza inicjatywa 1 jest ono wpisane w Jego plan zbawienia Swiata.

Wieczernik

Uczniowie przygotowali ostatnia wieczerz¢ w specjalnie do tego celu wynajetym i
przygotowanym miejscu w Jerozolimie (Mt 26, 17-19; Mk 14, 15; Lk 22, 13). Lukasz
precyzuje, ze chodzi o ,,duzg sale potozong na gorze, ustang dywanami” (22, 13) i gotowa do
spozycia w niej uczty paschalnej. Tradycja chrzes$cijanska identyfikuje to miejsce z
Wieczernikiem na gorze Syjon, ktory miat by¢ domem Marii, matki Jana Marka, gdzie pdznie;j
gromadzita si¢ wspolnota jerozolimska (Dz 1, 13; 12, 12). Cyryl Jerozolimski (IV w. po Chr.)
piszac o miejscu Zestania Ducha Swictego, wskazuje jednoznacznie na Syjon w Jerozolimie,
gdzie Apostotowie byli zgromadzeni w sali na poddaszu (Dz 1, 13 —,,sala na gérze”). Poniewaz
ostatnia wieczerza byla tez spozywana w ,,sali na gorze” (Mk 14, 15), Wieczernik uznano za
miejsce obu wydarzen: ustanowienia Eucharystii i sakramentu kaptanstwa podczas ostatniej
wieczerzy oraz Zestania Ducha Swietego w dniu Pigédziesiatnicy.

Razem przy stole

Wspdlne zasiadanie do stotu (Mt 26, 20; Mk 14, 17; Lk 22, 14) ma bogata wymowe
symboliczng. Jest znakiem braterstwa, przyjazni, nawet wrecz pewnego rodzaju intymnosci
miedzy uczestnikami wieczerzy. Bycie Jezusa z uczniami przy wspolnym stole nie jest
wynikiem jakiego$ przypadku. Lukasz przytacza stowa Chrystusa: ,,Goraco pragnatem spozy¢
Pasch¢ z wami, zanim bedg cierpial” (22, 15). Wskazuja one nie tylko na pozegnalny charakter
uczty, ale podkreslaja, ze to wszystko, co dokona si¢ w czasie tego positku, bedzie Testamentem
Jezusa dla Jego uczniéw. Ewangelista zwraca uwage, ze ,,nadeszla godzina” (22, 14). Nie
chodzi tutaj tylko 1 wylacznie o okreslenie momentu rozpoczecia uczty paschalnej (wieczoér),
ale wydarzenie to jest ,,godzing Jezusa”, to znaczy wyznaczonym przez Boga czasem Jego
zbawczego dzialania.
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Opisy ustanowienia Eucharystii

W Nowym Testamencie znajduja si¢ cztery relacje o ustanowieniu Eucharystii przez
Jezusa podczas ostatniej wieczerzy. Porownanie ich prowadzi do wniosku, Ze mamy do
czynienia z dwoma przekazami, zwiazanymi prawdopodobnie ze wspolnotami w
Jerozolimie i Antiochii Syryjskiej.



Tradycja jerozolimska

Nazywana jest tez czasami tradycja palestynska i naleza do niej teksty ewangelistow Marka i
Mateusza. Porownujac oba te synoptyczne opisy ustanowienia Eucharystii dostrzegamy
nastepujace wspdlne elementy: 1. zgodno$¢ stow ustanowienia Eucharystii: ,,to jest Ciato moje”
i,,to jest krew moja” (Mt 26, 26; Mk 14, 22); 2. wyrazenie ,.krew Przymierza” (Mt 26, 28; Mk
14, 24), nawiazujace do ,.krwi Przymierza” z Wj 24, 8; nie ma natomiast wzmianki o ,,Nowym
Przymierzu”; 3. zbawcza interpretacja Krwi — ,,wylewana za wielu” (Mt 26, 18; Mk 14, 24); 4.
opowiadanie o jednorazowym wydarzeniu — ,,i pijcie [pili] z niego wszyscy” (Mt 26, 27; Mk
14 ,23), brakuje zatem nakazu powtarzania.

Tradycja antiochenska

Sktadaja si¢ na nig relacje o ustanowieniu Eucharystii przekazane przez ewangelist¢ Lukasza i
apostota Pawla w jego Pierwszym Liscie do Koryntian. Jej charakterystyczne wspolne cechy
sg nastepujace: 1. brak symetrii stow ustanowienia Eucharystii: ,,to jest Ciato moje” (Lk 22, 19;
1 Kor 11, 24) oraz ,.,ten Kielich jest Nowym Przymierzem we krwi mojej” (Lk 22, 20; 1 Kor
11, 25); 2. okre$lenie ,,Nowe Przymierze” bedace aluzjg do Jr 31, 31 (Lk 22, 20; 1 Kor 11, 25);
3. zbawcza interpretacja Ciata —,,wydawane za was” (Lk 22,19; 1 Kor 11,24); 4. wyrazny nakaz
powtarzania ,,to czyncie na moja pamiatke” (Lk 22, 19; 1 Kor 11, 24.25).

Roézne slowa, ta sama istota

Wobec dwoch tradycji 1 czterech relacji o ustanowieniu Eucharystii nasuwa si¢ oczywiste 1
ciekawe pytanie o ich czas powstania. Najczesciej przyjmuje si¢ pierwszenstwo zapisu
Markowego. Tekstem tym nastepnie postuzyli si¢ Mateusz 1 Lukasz, ktorzy dokonali
stosownych przerobek zgodnie z wtasnym stylem literackim oraz teologicznym rozumieniem.
Pozostaje pytanie o czas 1 miejsce powstania tekstu Pawta. Zdaniem niektérych badaczy jest on
takze zalezny od tekstu Markowego, ale dostosowany do potrzeb sprawowanego kultu we
wspolnocie Kosciota greckiego, za centrum ktérego uwaza si¢ Antiochig.

Roéznorodnos¢ relacji z ostatniej wieczerzy oraz pewne roznice w przytaczanych stowach
Jezusa wskazuja jednoznacznie, Ze nowotestamentowe opisy ustanowienia Eucharystii nie
przekazuja bardzo dostownie i w kazdym szczegoéle dokladnie tak samo slow Jezusa,
wypowiedzianych w Wieczerniku, ale wyrazaja i akcentuja to, co nalezalo do ich istoty.
Przywotane przez poszczegdlnych autoréw stowa sa nie tylko wiarygodnym zapisem samego
faktu ustanowienia Najswietszej Ofiary przez Jezusa w noc przed Jego meka, ale stajg si¢
réwnoczesnie teologiczng interpretacja czynno$ci Chrystusa i ukazuja ich znaczenie dla
wspolnoty Kos$ciota, ktora przeciez po dzien dzisiejszy sprawuje Eucharysti¢ jako ,,Pamigtke
Pana”.
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Pamiatka Jezusa

Jezus ustanowil Eucharysti¢ podczas ostatniej wieczerzy i wyraznie nakazal, zeby Jego
uczniowie sprawowali ten sakrament, ktory jest dla KoSciola Jego pamiatka.

Bierzcie i jedzcie... bierzcie i pijcie

Tradycja jerozolimska zawiera polecenie: ,,bierzcie, to jest Ciato moje” (Mk 14, 22); ,,bierzcie
1 jedzcie” (Mt 26, 26). Juz w tych stowach wyrazony zostat nakaz Jezusa, Zeby uczniowie
spozywali Chleb, ktory jest Jego Ciatem. Chodzi zatem o przyjmowanie Jezusa, oznaczajace
zjednoczenie z Nim 1 wspolnot¢ z innymi. Staje si¢ to mozliwe dzigki przyjeciu Jego daru
przebaczenia i pojednania oraz przyzwoleniu, aby przyjmowany Jezus przemieniat czlowieka 1
uzdalniat go do ofiarowywania 1 wydawania wilasnego zycia za innych. Podobne stowa
towarzysza gestowi podania kielicha: ,,pijcie z niego wszyscy” (Mt 26, 27) badz informacja, ze
,»pili z niego wszyscy” (Mk 14, 23). Oba zdania podkreslaja uczestnictwo uczniow w kielichu
Jezusowym, a wiec wspolnote losu 1 zgode na ich udzial w zbawczej mece Chrystusa.

To czyncie na Moja pamigtke

Polecenie powtarzania czynno$ci Jezusa z ostatniej wieczerzy zostalo bardzo wyraZznie
sformutowane w tradycji antiochenskiej. Po stowach nad chlebem polecenie to brzmi
identycznie: ,,to czyncie na Moja pamiatke” (Lk 22, 19; 1 Kor 11, 24), natomiast po stowach
nad kielichem pojawia si¢ ono tylko u Pawla 1 to w nieco zmienionym brzmieniu: ,,Ilekro¢ z
niego pi¢ bedziecie, czyncie to na Mojg pamiatke (1 Kor 11, 25). Czasownik ,,czyni¢” wskazuje
na dzialanie. Jezus domaga si¢ takiego samego postgpowania, jakiego uczniowie sg §wiadkami
w Wieczerniku. W centrum tego nakazu pojawia si¢ stowo ,,pamigtka”. Aby nalezycie
zrozumie¢ sens tego wyrazenia, trzeba odnies¢ si¢ do tradycji biblijnej. W Biblii czasownik
,wspomina¢” czy ,,pami¢tac” nie oznacza tylko przywotywania w umysle oraz pamigci tego,
co si¢ juz wydarzylo w przesztosci. Chodzi o ,,wspomnienie”, ktore uobecnia przywotywane
fakty 1 wydarzenia. W odniesieniu do Eucharystii nakaz ten oznacza, ze przywolujac i
powtarzajac gesty i stowa Jezusa z ostatniej wieczerzy uobecniamy, czyli czynimy obecnym i
aktualnym w tym momencie to wszystko, co dokonato si¢ kiedy§ w Jerozolimie. W kazdej
Eucharystii Cialo Jezusa jest wydawane za nas i Jego Krew jest wylewana dla naszego
zbawienia. llekro¢ zatem sprawujemy Ofiare Jezusa, dokonuje si¢ dzieto naszego odkupienia.



Nie tylko ryt...

W znaczeniu biblijnym wspominanie faktu z przeszto$ci oznacza jego aktualizacje. Taki sens
mialo juz §wictowanie Paschy przez Zydoéw (Wj 12, 14), taki tez sens ma nasza ,,pamigtka”
(anamnesis) Eucharystii ustanowionej przez Jezusa. Nie chodzi tutaj tylko o mechaniczne,
czysto materialne powtarzanie stow i1 gestow Jezusa. Sprawowana Eucharystia to pamiatka
uobecniajgca ofiarng mito§¢ Chrystusa do kazdego cztowieka. Mozna zatem powiedzie¢, ze ,,to
czyncie na Moja pamiatke” oznacza ,,milujcie si¢ wzajemnie, jak ja was umitowatem” (J 13,
34). W ten sposob Eucharystia staje si¢ programem catego chrzescijanskiego zycia.
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